
 

　１０名

 

　　  ［お問い合わせ先］
  一般社団法人ローカリズム推進楽会　　
　  ０８０－３５２３－９４８７ （担当；岡本）

春の和菓子作り体験＆ビーガン野菜ずし

食は笑顔の源～身体優しい食材レシピ

 参加費 ４,０00円（材料費・税込）

定員

✉

特別講師 ： お菓子教室 ｉｍａｔｏｋｏｃｏ 主宰　中井みどりさん

２０１８年４月２５日（水）１１：００～１４：００

一般社団法人ローカリズム推進楽会　
chat&cooking studio 『食ool !(く～る！）』
広島市中区三川町（とうかさん近く）

４月２２日（日）までに、下記の申し込みフォーム
　又はメールでお申込みください
 http://www.local-fan.or.jp/
 　okamoto@local-fan.or.jp

申込み

内容
◆春の練りきり体験「花包み」「春の野」　各２個づつ
　　（試食用２個　お持ち帰り用２個）
◆ビーガン野菜ずしプレート　◆春の汁物　◆抹茶

場所

インスタ映え♪

http://www.local-fan.or.jp/
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