
ホンモノの50℃洗いと70℃蒸し体験会

「50℃洗い」で著名な平山一政先生が来広！

２月15日（金） 昼11：00～日時

場所

参加費 5,000円

申し込み

２月12日までに、お申込みください。
申し込みフォーム；http://local-fan.or.jp/
※こちらのフォームにＦＡＸ用申し込み用紙もついてます。

📠（082）881-0499（※電話はつながりません）
✉hirayama@local-fan.or.jp

内容

50℃洗い・70℃蒸しの元祖、平山一政先生と50℃洗い、50℃漬け、
低温スチーミングした色々な食材を体験します。野菜はもちろん、
干物、挽き肉、加工品・・・最初はビックリしますが、味や食味が
向上するので、一度体験するとやらずにはいられなくなるから
不思議です。一政先生直々の講座は、めったにない機会です☆
体験会の後は、友美式低温調理法とコラボした低温調理ランチを味
わいます。先生と談笑しながらお楽しみください。

なお、同日の18:30～は、「平山友美の食材塾」です。昼とは
講座が異なりますが、夜の方がご都合が良い方は、食材塾に参加し
ていただくのも大歓迎です♪別途、お問い合わせください。

一般社団法人ローカリズム推進楽会

広島市中区三川町9-9-1203
（090）4148-2261（担当；平山）

【お問い合わせ先］

中区三川町（とうかさんの近く）
詳細は事務局よりご案内します。

平山一政先生の

http://local-fan.or.jp/

